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Was bei Uhren- und Zeitdienstanlagen fiir Kliniken und Krankenh@user zu beachten ist

Zeit-Lupe ist nie verkehrt

Ablauforganisation, Funktionsdiag-
nostik, Patientendurchlauf, Quali-
tatssicherung, Zeitmanagement -
fiir alle spielt die Zeit eine zentrale
Rolle. Krankenh&user tun gut daran,
sich iiber die Art und Weise der Zeit-
ermittlung und -darstellung umfas-
send Gedanken zu machen. Es lohnt
sich, die heute zur Verfiigung ste-
henden Mdéglichkeiten genau unter
die Lupe zu nehmen und sich bei der
Auswahl geniigend Zeit zu lassen.

Zentral gesteuerte Industrieuhren-
oder Zeitdienstanlagen werden
traditionell dort eingesetzt, wo eine
exakte und Ubereinstimmende Zeit-
anzeige fur mehrere Uhren benétigt
wird. Die zentrale Hauptuhr steuert
dabei beliebig viele Unterzentralen
und/oder Nebenuhren sowie andere
elektronische Gerdte und Systeme,
die Uber entsprechende Schnittstel-
len (zum Beispiel serielle Kommuni-
kation oder Tonfrequenzcodes) an
die Uhrenanlage angebunden sind.
Derartige Uhrenanlagen sind beson-
ders fur Kliniken und Krankenhé&user

interessant, da einfache Funkwand-
uhren infolge baulicher Gegeben-
heiten (zum Beispiel Stahlbeton)
oder von Beeintrachtigungen durch
medizinische Gerate und Systeme
teils nicht zuverlassig arbeiten.
Dariber hinaus benétigt man auch
Spezialprodukte wie gerduscharme
Edelstahl-Einbauuhren fir Opera-
tionsrdaume.

Wichtige Planungsgrundlagen fur
solche Anlagen sind eine moglichst
genaue Aufgabendefinition und die
Berticksichtigung von Nachhaltigkeit
und Wirtschaftlichkeit bei den L&-
sungsvorschlagen. Vielfach kénnen
bestehende Uhrenanlagen konven-
tioneller Technik mit neuen, moder-
nen Systemen kombiniert werden
und er6ffnen dem Betreiber so vollig
neue Perspektiven bei der Leistungs-
fahigkeit und den Nutzungsméglich-
keiten seiner Uhrenanlage.
Besonders hervorzuheben ist dabei
die netzwerkfahige NTP-Uhrentech-
nik, mit der sowohl Haupt- als auch
Nebenuhren in ein Netzwerk inte-
griert und dank genauer IP-Adressen
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Ein reines IT-gestiitztes
Zeitdienstsystem kostet
zwar mehr, allerdings gibt
es dafiir in punkto Anwen-
dungs-, Servicefreundlich-
keit und Erweiterbarkeit
groBe Vorteile.

mit PC-basierten Netzwerkmanage-
mentsystemen betrieben werden
kénnen.

Hinsichtlich der Zeitverteilung wird
blicherweise zunachst die Uber-
tragung des Zeitsignals von der
Hauptuhr (Steuergerat) zu den
Nebenuhren (Endgeraten) betrach-
tet. Erst in einem néachsten Schritt
werden die technischen Alternativen
der Hauptuhrsynchronisierung dis-
kutiert — wie zum Beispiel DCF 77,
GPS, ibergeordnete IT-Systeme
oder Quarzbasis. Die Auswahl des
richtigen Zeitverteilungssystems
und natdrlich auch der am besten
geeigneten analogen oder digitalen
Uhren und Informationsdisplays
hangt vor allem von den anwen-
dungsspezifischen und bauseitigen
Projektvorgaben ab.

Grundséatzlich stehen zwei Zeitver-
teilungssysteme zur Wahl: kabelge-
bundene Systeme, die entweder auf
Zweidrahtleitungen oder IT-Netz-
werken basieren, und Zeitdienst-
anlagen mit drahtloser Zeitsynchro-
nisierung der Funk-Nebenuhren.



Richtige Infrastruktur
fir die Zeitverteilung

Bei der Planung von Industrieuhren-
anlagen ist es zundchst sinnvoll,
eine Unterscheidung nach Kabel-
spezifikationen zu treffen. So wer-
den fur impulsbetriebene Uhren,
aber auch fur selbstrichtende Sys-
teme, in der Regel herkémmliche
Installations- und Telefonkabel ver-
wendet (Zweidrahtleitungen, zum
Beispiel J-Y(ST)Y 2 x 2 x 0,8 mm).
Anlagen dieser Art wurden tradi-
tionell in Bildungseinrichtungen,
offentlichen Gebauden, Kliniken
und Krankenh&usern realisiert. Sie
verlieren aber bei neuen Projekten
zunehmend an Bedeutung.
Impulsuhrenbetrieb bedeutet, dass
polwechselnde Minuten- oder Se-
kundenimpulse von der Hauptuhr
tber Zweidrahtleitung an die Ne-
benuhren {ibertragen werden. Das
Nebenuhrwerk arbeitet dabei ledig-
lich auf Basis eines Schrittmotors,
verfligt aber tber keine Diagnose-
oder Richtfunktionen.

Auch die moderneren, selbstrichten-
den Systeme basieren auf herkémm-
lichen Zweidrahtleitungen. Dies hat
den Vorteil, dass bestehende Kabel-
wege bei der Anlagenmodernisie-
rung weiter verwendet und spatere
Nachristungen auch sukzessive in
mehreren Schritten vorgenommen
werden kénnen. Selbstrichtende
Systeme Ubertragen im Gegensatz
zur Impulstechnik generell die kom-
plette Zeit- und Datumsinformation
an die Nebenuhr, wobei diese eine
gewisse Intelligenz (zum Beispiel
Positionsdetek-

tion) zum Verarbeiten und Umsetzen

dieser Datenpakete haben muss.

Teilweise hohe Stromaufnahme
bei DCF-codierter Ubertragung

Hinsichtlich der Beschaffenheit der
Datentelegramme gibt es allerdings
wichtige, systemrelevante Unter-

schiede. So sind zum Beispiel kosten-

glnstige Losungen moglich, wenn
die Datentelegramme DCF-codiert
aufgebaut sind. Dabei ist von Vor-
teil, dass vergleichsweise glinstige
Uhrwerke aus dem Konsumuhren-
sektor zum Einsatz kommen und

zum Teil Impuls- und selbstrichtende
Uhren sogar auf derselben Uhren-
linie betrieben werden kénnen.
Nachteilig ist allerdings, dass im
Konsumerbereich die tblichen In-
dustriestandards fir die Ersatzteil-
haltung nicht ohne Weiteres einge-
halten werden. Daraus resultiert
unter Umstanden das Risiko, dass
der Anwender spater keine Ersatz-
teile mehr beziehen kann und auf
neue Produkte in anderer Ausfih-
rung und Qualitat angewiesen ist.
AuBerdem ist die DCF-codierte
Ubertragungstechnik mit einer ver-
gleichsweise hohen Stromaufnahme
pro analogem Endgerét verbunden
(ca. 10-30 mA) und iber den reinen
Uhrenbetrieb hinaus sind keine Zu-
satzfunktionen méglich.
Entsprechend vorteilhaft ist die
Technik selbstrichtender Uhren-
anlagen, bei der eine 50-Hz-Wech-
selspannung (10-20 V.¢) durch
Amplituden- und Frequenzmodu-
lation so aufbereitet wird, dass die
Zeit- und Datumsinformation in
multifunktionale Datentelegramme
,gepackt’ werden kann.

Diese Datenpakete dienen dann
sowohl zur Steuerung von Neben-
uhren als auch zur Speisung von
Analoguhrwerken, sodass diese
keine weitere Stromzufiihrung
mehr benétigen. AuBerdem dient
diese multifunktionale Technik nicht
nur dem Betrieb klassischer Uhren-

anlagen. Sie ermdglicht vielmehr

auch eine Reihe vorteilhafter Zu-

satzfunktionen:

¢ Einlinien-Weltzeituhrenbetrieb,

¢ Schaltfunktionen flir externe
Stromabnehmer,

e zahlreiche Interfacelésungen
unter anderem fir IT-Systeme,

* eine sichere und robuste Uber-
tragung dank Fehlererkennung,

* eine geringe Stromaufnahme
der Endgerédte (ca. 5 mA).

Netzwerktechnik: eine moderne,
vielseitig nutzbare Alternative

Bei Neubau- oder Modernisierungs-
projekten in Kliniken und Kranken-
hdusern werden in zunehmendem
MafBe netzwerkgebundene Systeme
eingeplant. Diese haben den Vorteil,
dass fur die Uhrenanlage - oder
auch andere IT-Subsysteme — keine
separaten Kabelwege verlegt wer-
den mussen. Die gangigen Netz-
werkkabel (zum Beispiel CAT 5e/
Cat 6e) stehen allen kommunika-
tions- und informationstechnischen
Einrichtungen gleichermaBen zur
Verfugung.

LAN-hasierte Systeme verwenden
dazu das Ubergeordnete TCP/IP-
Referenzmodell (Transmission Con-
trol Protocol/Internet Protocol).

Es legt fest, wie Datenprotokolle im
Bereich der Kemmunikationstechnik
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und des Internets aufgebaut sind
und wie sie zusammenwirken.

Fuir diese Festlegung verwendet
man ein Schichtenmodell, das wie-
derum bestimmte Anwenderproto-
kolle standardisiert. Innerhalb dieser
Definition hat NTP (Network Time
Protocol) die Aufgabe, als Standard
die zuverldssige Zeitvorgabe in Netz-
werken mit variabler Paketlaufzeit
zu erméglichen.

Auf Basis dieses weltweit gangigen
NTP-Standards kénnen nun Haupt-
uhren (NTP-Server, Steuergerdte) mit
Unterzentralen (NTP-Clients/Server)
oder Endgeraten (Analog- oder
Digitaluhren, Informationsdisplays)
eine zentral Gberwachte Zeitdienst-
anlage bilden, ohne dass fur die
Uhrenanlage ein physikalisch ge-
trenntes Kabelnetz installiert wer-
den muss. Durch die eindeutige
Standardisierung vermeidet man
Schnittstellenprobleme und das Zeit-
system kann von jedem Rechner im
System aus bedient, programmiert
und Gberwacht werden. Die Verwen-
dung von Routern, Glasfaserleitun-
gen usw. ermdglicht es, auch grofie
Entfernungen problemlos zu Gber-
briicken.

Netzwerkbasierte Uhrenanlagen
bieten eine Reihe von Alternativen

Bei der konkreten Ausgestaltung
dieser netzwerkbasierten Uhren-
anlagen bieten sich unterschiedliche
Alternativen: Eine vergleichsweise
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einfache Losung besteht zum Bei-
spiel darin, lediglich NTP-Clients

als Endgerate im Netzwerk zu inte-
grieren, bei denen die IT-Kommuni-
kation endet. Von diesen Clients
werden nun herkdmmliche, iber
Zweidrahtleitungen verkabelte
Nebenuhren synchronisiert. Vor

der Entscheidung flr eine solche
Lésung ist unbedingt zu prifen,

in welchem Verhéltnis die unter
Umstanden geringeren Beschaf-
fungskosten zu den héheren Lei-
tungs-, Installations- und Betriebs-
kosten stehen und wie der letztlich
doch wieder fehlende Zugriff auf
die Nebenuhren zu bewerten ist.
Eine vollwertige, umfassende IT-
Lésung ergibt sich hingegen dann,
wenn sowohl Haupt- als auch Ne-
benuhren als NTP-Clients mit eige-
ner IP-Adresse ausgefihrt sind.

Sie kdnnen daher mittels komfor-
tabler Netzwerkmanagementsoft-
ware von zentraler Warte aus ad-
ministriert, konfiguriert und sogar
Giberwacht werden. Zwar ist dieses
Jupenreine’ IT-Zeitdienstsystem mit
etwas héheren Beschaffungskosten
verbunden, die in Relation zu den
Gesamtprojektkosten eines Neubaus
moglicherweise vernachlassigt wer-
den konnen. In jedem Fall ergeben
sich technische Vorteile wie Anwen-
dungs-, Servicefreundlichkeit und
Erweiterbarkeit.

Vor allem in Krankenhausern gibt es

eine Reihe von Rahmenbedingungen

wie abgeschirmte Raume und Ahnliches,
die manche Zeit-Lésungen nicht zulassen.

Eilder: Burk Mobatime

Uhren und Informationsdisplays
mit drahtloser Synchronisation

Eine interessante Neuerung im In-
dustrieuhrensektor sind Systeme,
die die Vorteile einer herkémm-
lichen Uhrenanlage mit zentraler
Steuerung der Nebenuhren durch
eine quarzbasierte Hauptuhr mit
den Vorteilen einer kabellosen End-
gerateanbindung kombinieren. Es
handelt sich dabei um Konfigura-
tionen, bei denen Endgerate mit
entsprechenden Empfangsmodulen
das Zeitsignal in standardisierter
Ubertragungsfrequenz (868 MHz)
von einem oder bei Bedarf auch
mehreren Zeitsendermodulen
empfangen.

Synchronisiert werden diese Sender
entweder durch eine klassische
Hauptuhr oder - soweit sie in ein
Netzwerk eingebunden sind — von
einem modernen NTP-Zeitserver.
Auch eine direkte Synchronisie-
rung durch entsprechende DCF-
oder GPS-Zeitsignalempfanger ist
maoglich. Diese Technologie ermég-
licht eine hohe Flexibilitat. Das gilt
nicht nur bei der Realisierung neuer
Zeitdienstanlagen, sondern auch bei
der Modernisierung und Erweite-
rung bestehender Anlagen.

Sind autonome Funkuhren
eine weitere Alternative?

Speziell in Gebduden, in denen es
nicht méglich ist oder viel zu auf-
wandig ware, zusatzliche Kabel zu
verlegen, ist die drahtlose Technik
eine praktikable, vorteilhafte Losung




mit einer zudem noch unbeschrank-
ten Anzahl an Nebenuhren.

Von autonomen Funkuhren spricht
man im eigentlichen Sinne dann,
wenn jede einzelne Uhr Gber einen
eigenen Zeitsignalempfanger ver-
fugt (DCF-oder GPS-Antenne). Mit
diesem kénnen entweder die vom
Sender Mainflingen ausgesandten
DCF-77-Signale oder die via Satellit
bereitgestellten GPS-Zeitdaten
direkt von der Zeitanzeige ein-
gelesen werden. Fir Kliniken und
Krankenh&user sind autonome
Funkuhren wegen ihrer, auf die
reine Zeitanzeige beschrankten
Funktion und moglicher Empfangs-
probleme aufgrund bautechnischer
oder elektrischer Stéreinflisse eine
eingeschrankte Alternative zu den
zuvor beschriebenen Zeitdienst-
anlagen.

Praktische Tipps fiir die
Planung und Beschaffung

Wie eingangs erwahnt, sollte am
Anfang jeder Planung ein méglichst
genaues Anforderungsprofil der
Uhren- bzw. Zeitdienstanlage vor-
liegen. Dafir missen die wichtigsten
Fragen gestellt und beantwortet
werden. Mit der kostenlosen Bro-
schire ,Leitfaden fir die Planung
von Uhrenanlagen und digitalen
Informationsanzeigen’ bietet Biirk
Mobatime einen praktischen Rat-
geber fur alle an, die mit der Pla-
nung solcher Anlagen betraut sind.
Darin finden sich unter anderem
Beschreibungen sowie Vor- und
Nachteile der unterschiedlichen
Zeitverteilungstechnologien, mit
deren Hilfe die Frage nach der am
besten geeigneten Infrastruktur
beantwortet werden kann.

Dipl.-Ing. Dipl.-Wirt.-Ing. (FH)
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Fragen und Antworten zu Uhren- und Zeitdienstanlagen

¢ Handelt es sich beim geplanten Projekt um eine Erweiterung oder
Modernisierung bestehender Infrastrukturen oder um eine komplett
neue Uhrenanlage?

e Im Sinne der Investitionssicherheit sollte hinterfragt werden, ob die neu
installierten Gerate zum eventuell bestehenden Altbestand kompatibel
sind und im Hinblick auf kiinftige Innovationen auch wirklich nachgerustet
werden kénnen.

¢ Welche Einschrankungen oder Stéreinflisse missen beachtet werden, die aus
der Gebaudestruktur oder aus dem Betrieb elektrischer und elektronischer
Gerate/Systeme resultieren? So lasst zum Beispiel eine stahlarmierte oder
architektonisch bedingte Betonbauweise keine spatere Kabelverlegung
mehr zu oder bestimmte Fassadenverkleidungen schlieBen den Einsatz von
DCF-77-Funkuhren aus.

* Zu definieren sind auch die Anzahl der Zeitanzeigen (Endgerate, Analog-
oder Digitaluhren) und die gewiinschte Anzahl von Uhrenlinien (falls be-
stimmte Gebaudeteile gesondert geschaltet werden sollen). SchlieBlich sollte
als Planungsvorgabe noch feststehen, wo die Uhrenzentrale platziert werden
soll und ob dort die entsprechende Infrastruktur bereits vorhanden ist.

* Ausgehend von der Wahl der geeigneten Zeitverteilung sind dann die not-
wendigen Einzelprodukte auszuwahlen. So bietet der Markt ein grof3es Spek-
trum an konventionellen Hauptuhren an (Steuergerate), die entweder fir
kleine (ein bis zwei Uhrenlinien), mittlere (vier bis acht Uhrenlinien) oder
groBere Uhrenanlagen geeignet sind. Technische Auswahlkriterien dieser
Hauptuhren sind dabei allgemein die Leistungsdaten, die Bedienerfreund-
lichkeit, die Investitionssicherheit (zum Beispiel Aufwartskompatibilitat far
den technischen Fortschritt) und die Systemféahigkeit (Schnittstellen, Zusatz-
funktionen, Fehlermeldungen). Inshesondere bei groBen Zeitdienstzentralen
sollte dariiber hinaus groBer Wert auf den Vor-Ort-Service sowie fiir Service-
und Analysezwecke die Moglichkeit eines Remote-Zugriffs seitens des Her-
stellers gelegt werden.

* Die Synchronisierung von Hauptuhren und NTP-Zeitservern kann entweder
extern (durch DCF 77 oder GPS) oder durch eine interne Quarzbasis erfolgen.
In der Regel arbeitet man in der Praxis grundsatzlich mit externen Zeitquellen
und verwendet die interne Zeitbasis zum Zwecke der Redundanz. Der An-
wender sollte bei der Produktauswahl also beachten, dass die eingesetzte
Quarzbasis eine gute Qualitat besitzt, die bei der jeweils spezifizierten Zeit-
abweichung/Tag zum Ausdruck kemmt. Typische Werte fir gangige Indus-
triehauptuhren sind Freilaufwerte von 0,1 s/Tag bei einer Temperatur von
20 bis 25 °C. Moderne Netzwerkkomponenten (Zeitserver) bieten hier hin-
gegen schon Abweichgenauigkeiten von lediglich 0,01 s/Tag an, sind also
bereits zehnmal genauer als kenventionelle Zeitsteuerungen.

* Bei der Anschaffung einer netzwerkgestiitzten Zeitdienstanlage sollte der
Anwender Wert darauf legen, dass der Hersteller eine vergleichsweise breite
Produktpalette aus einer Hand anbieten kann. Von einer Mischinstallation
sollte insbesondere bei dieser fortschrittlichen Technik dringend abgeraten
werden. Allerdings sollte man auch darauf achten, dass die angebotene
Netzwerktechnik nicht nur fiir sich genommen, sondern gegebenenfalls
auch im Verbund mit anderen, konventionellen Zeitverteilungstechniken
noch die gewinschte Funktionalitat sicherstellt. Zu diesem Zweck bieten
Industrieuhrenhersteller geeignete Interface-Produkte an.

» Ein wichtiges Auswahlkriterium fir Nebenuhren (Endgerate) ist zunachst die
Unterscheidung zwischen analoger oder digitaler Uhrzeitanzeige. Weitere
Kriterien ergeben sich aus der gewdinschten Ableseentfernung (Zifferblatt-
durchmesser, Ziffernhéhe) und der Festlegung, ob Uhren einseitig oder dop-
pelseitig ausgefiihrt sein sollen. Der Installationsort (Innen- oder AuBen-
anwendung) legt dann die notwendige Schutzklasse und auch die Befesti-
gungsart fest (zum Beispiel Wandbefestigung, seitlicher Wandarm, seitliche
Mastbefestigung oder Deckenabhangung). Bei AuBenuhren ist dariiber hinaus
zu entscheiden, ob diese mit oder ohne Beleuchtung ausgefiihrt sein ms-
sen. Im Gesundheitswesen sind oft auch Sonderlésungen notwendig, so zum
Beispiel spezielle OP-Uhren, dampfdichte Uhrengehé&use oder Edelstahluhren.
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